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【專屬大一新鮮人的年度盛會】 錯過不再有！
108年7月22日至8月2日 佛光大學「暑期先修營-大學先飛計畫」
結合六大主題課程及精彩活動，讓暑假過得充實有趣，提前體驗大學校園生活
贏在起跑點，全程參與課程就能優先取得「通識課程4學分」，入學後即可抵認 
去年活動報名秒殺，今年特別擴大招收140位學員
5/27(一)起開放報名，記得手刀搶名額！
招生對象及人數                                                                                    
經本校錄取之「佛光大學大一新鮮人」，招收人數上限為140人，分為A、B兩班進行活動。
課程特色                                                                                        
本課程以微學分方式開課，2週課程分為下列六大主題：
	主題課程
	內容

	學院先導課程
	· 古今中外談愛情
· 美味蔬食廚藝教室
· 無獨有偶-打造創意思維
· 大學生實用的生活法律
· 體驗經濟在宜蘭-觀光工廠巡禮
· 誰不知社會啊！幹麻要學社會學？

	兩性關係與自我探索
	· 兩性關係工作坊-愛情心法
· 生涯探索-尋找自己
· 自我探索-生涯大富翁

	品德教育
	· 生涯勵志學-開始好品格
· 團體動力學-玩出好品格

	蘭陽歷史輕旅行
	· 探索宜蘭：歷史闖關舊城區-宜蘭舊城區
· 閱讀宜蘭：人文歷史巡禮-台灣戲劇館 
· 環境教育、食農教育-頭城農場
· 認識在地文化產業-中興社區、大二結文教基金會、傳統藝術中心

	休閒體育
	· 冬山河童玩節
· 獨木舟/風浪板/帆船體驗

	環境教育
	· 綠水宜蘭有你有我-宜蘭深溝水源生態園區


學分認列                                                                                        
全程參與本活動者，於活動結束後發給學分證明，入學後可抵認通識博雅課程4學分。
報名日期                                                                                      
108年5月27日(一)起開放報名，額滿(140人)截止。                          
【A班】活動行程：                                                                                 
第一週：108年7月22日-7月26日
	時間
	7/22(一)
	7/23(二)
	7/24(三)
	7/25(四)
	7/26(五)

	08:10-10:00
	●學員報到
●開幕儀式
	品德教育
●生涯勵志學-
開始好品格
	兩性關係與自我探索
●兩性關系工作坊-愛情心法
	環境教育
●綠水宜蘭有你有我-蘭深溝水源生態園區
	休閒體育
●冬山河童玩節
●獨木舟/風浪板/帆船體驗

	10:20-12:10
	學院先導課程
●社會學是什麼?
	品德教育
●團體動力學-
玩出好品格
	
	
	

	12:10-13:10
	午餐
	午餐
	午餐
	午餐
	午餐

	13:10-15:00
	學院先導課程
●美味蔬食
示範教學
	學院先導課程
●體驗經濟在宜蘭-觀光工廠巡禮
	學院先導課程
●無獨有偶-打造創意思維
	學院先導課程
●大學生實用的生活法律
	休閒體育
●冬山河童玩節
●獨木舟/風浪板/帆船體驗

	15:20-17:10
	學院先導課程
●幸福棒棒糖
示範教學
	
	
	
	

	17:10後
	晚餐
	晚餐
	晚餐
	晚餐
	晚餐/可返家

	18:50~20:00
	可參加羽球排球大亂鬥或自由活動
	自由活動
	可參加羽球先修競賽或自由活動
	自由活動
	


備註：7/26(五)下午課程結束後，隨即放假，可返家或留校。
第二週：108年7月29日-8月2日 
	時間
	7/29(一)
	7/30(二)
	7/31(三)
	8/1(四)
	8/2(五)

	08:10-12:10
	兩性關係與自我探索
●生涯探索-
尋找自己
	蘭陽歷史輕旅行
●頭城農場-
環境教育
	蘭陽歷史輕旅行
●認識在地文化產業-中興社區、大二結
	蘭陽歷史輕旅行
●探索宜蘭：歷史闖關舊城區-宜蘭舊城區
	學院先導課程
●古今中外談
愛情

	12:10-13:10
	午餐
	午餐
	午餐
	午餐
	午餐

	13:10-17:10
	兩性關係與自我探索
●生涯大富翁
	蘭陽歷史輕旅行
●頭城農場-
食農教育
	蘭陽歷史輕旅行
●認識在地文化產業-
傳統藝術中心
	蘭陽歷史輕旅行
●閱讀宜蘭：人文歷史巡禮-台灣戲劇館
	●離宿環境清潔
●綜合座談-
學習分享
●頒發證書
●結業式

	17:10後
	晚餐
	晚餐
	晚餐
	晚餐
	賦歸

	18:50~20:00
	可參加排球先修競賽或自由活動
	自由活動
	自由活動
	自由活動
	



【B班】活動行程                                                                              
第一週：108年7月22日-7月26日
	時間
	7/22(一)
	7/23(二)
	7/24(三)
	7/25(四)
	7/26(五)

	08:10-10:00
	●學員報到
●開幕儀式
	學院先導課程
●美味蔬食
示範教學
	學院先導課程
●無獨有偶-
打造創意思維
	學院先導課程
●古今中外談
愛情
	休閒體育
●冬山河童玩節
●獨木舟/風浪板/帆船體驗

	10:20-12:10
	學院先導課程
●社會學是什麼?
	學院先導課程
●幸福棒棒糖
示範教學
	
	
	

	12:10-13:10
	午餐
	午餐
	午餐
	午餐
	午餐

	13:10-15:00
	學院先導課程
●體驗經濟在宜蘭-觀光工廠巡禮
	品德教育
●生涯勵志學-開始好品格
	兩性關係與自我探索
●兩性關系工作坊-愛情心法
	環境教育
●綠水宜蘭有你有我-深溝水源生態園區
	休閒體育
●冬山河童玩節
●獨木舟/風浪板/帆船體驗

	15:20-17:10
	
	品德教育
●團體動力學-玩出好品格
	
	
	

	17:10後
	晚餐
	晚餐
	晚餐
	晚餐
	晚餐/可返家

	18:50~20:00
	自由活動
	可參加羽球排球大亂鬥或自由活動
	可參加羽球先修競賽或自由活動
	自由活動
	


備註：7/26(五)下午課程結束後，隨即放假，可返家或留校。
第二週：108年7月29日-8月2日 
	時間
	7/29(一)
	7/30(二)
	7/31(三)
	8/1(四)
	8/2(五)

	08:10-12:10
	兩性關係與自我探索
●生涯大富翁
	蘭陽歷史輕旅行
●探索宜蘭：歷史闖關舊城區-宜蘭舊城區
	蘭陽歷史輕旅行
●認識在地文化產業-傳統藝術中心
	蘭陽歷史輕旅行
●頭城農場-
環境教育
	學院先導課程
●大學生實用的生活法律

	12:10-13:10
	午餐
	午餐
	午餐
	午餐
	午餐

	13:10-17:10
	兩性關係與自我探索
●生涯探索-
尋找自己
	蘭陽歷史輕旅行
●閱讀宜蘭：人文歷史巡禮-台灣戲劇館
	蘭陽歷史輕旅行
●認識在地文化產業-中興社區、大二結
	蘭陽歷史輕旅行
●頭城農場-
食農教育
	●離宿環境清潔
●綜合座談-
學習分享
●頒發證書
●結業式

	17:10後
	晚餐
	晚餐
	晚餐
	晚餐
	賦歸

	18:50~20:00
	可參加排球先修競賽或自由活動
	自由活動
	自由活動
	自由活動
	


收費說明                                                                                      
· 全程課程免費，僅需繳交膳宿費3,500元(含保險)。
· 確認報名後，請按照報名完成通知信內容之繳費帳號及金額繳款（可用ATM轉帳或至各金融機構繳費)，並於確認報名後三天內完成繳費，逾期視同放棄。
· 繳費後，因故無法參加，得填具「佛光大學暑期先修營退費申請表」辦理退費，退費規定如下：
· 於課程活動開始前申請退費者，退還已繳費用之九成；
· 自課程活動開始日起算，未逾全期1/3申請退費者，退回已繳費用半數。
· 課程活動開始已逾全期1/3申請退費者，不予退還。
報名方式                                                                                             
· 採線上報名方式，報名網址：http://eduprogweb.fgu.edu.tw/MARS_SERS/
· 報名步驟：註冊會員→報名活動→收信確認→繳費
1.註冊會員：進入報名系統後於左側清單欄位點選「登入專區」，請於登入專區之身分
別選擇「校外人士專區」，第一次使用本系統請直接點選「註冊會員」，填寫帳號
(e-mail)、密碼、姓名、手機號碼並點選「註冊」，註冊後，請至您註冊的信箱收取信
件，需「啟用帳號」後才算註冊完成，之後請以此註冊帳號登入本系統。
2.報名活動：請再次連結至報名網址後，於活動訊息處點選「108年暑期先修營—大學先飛計畫」
· 「登入報名」：輸入帳號(email)、密碼
· 「登入」後：按照畫面指示，填入報名表，確認報名後系統將寄發確認信
3.收信確認：報名確認信會寄到您的註冊信箱，請點選「確認報名」，系統會再寄出繳
費帳號及匯款金額至您的信箱。
4.繳費：請至信箱收取「佛光大學 - 活動暨研討會報名系統 - 報名完成通知信」，並按照通知信內容之繳費帳號及金額繳費（可用ATM轉帳或至各金融機構繳費）。
其他                                                                                            
· 以上報名須知，本校保有修改權利，若有異動，以本校公告為準。
· 宿舍入住時間、交通車、報到、上課地點及分班等行前通知，將於7月5日前以電子郵件方式通知(電子郵件地址依據同學註冊會員時所留資料為主)，同時公告在本校網頁(http://academic.fgu.edu.tw/2news/news.php?Sn=2303)，不再另外寄送紙本。
· 「7/22-7/23羽球排球大亂鬥、7/24羽球先修競賽、7/29排球先修競賽」等夜間活動為自由參加，欲參加的同學需先進行線上報名，請同學於7月5日收到行前通知後依班別進行報名，不參加活動的同學則可自由活動。(報名網址：https://forms.gle/wKmRtc3hpZKL3Sh86)
· 如有任何活動相關問題，歡迎聯繫「教務處註冊與課務組」，聯繫電話：03-9871000分機11110~11113。
活動連結QR Code                                                                                      
	連結內容
	QR Code

	暑期先修營活動資訊
	[image: D:\★NEW Data\108暑期先修營\活動DM\活動資訊.jpg]

	暑期先修營報名網站
	[image: C:\Users\fgu\Desktop\第零學期\報名網站.png]

	夜間羽球、排球活動報名
	[image: D:\★NEW Data\108暑期先修營\晚間活動報名.jpg]
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  佛光大學 10 8 學年度暑期先修營 - 大學先飛 計畫     報名須知                          【專屬大一新鮮人的年度盛會】   錯過不再有！   108 年 7 月 22 日至 8 月 2 日   佛光大學「暑期先修營 - 大學 先飛計畫」   結合六大主題課程及精彩活動，讓暑假過得充實有趣，提前體驗大學校園生活   贏在起跑點， 全程參與課程就能優先取得「通識課程 4 學分」，入學後即可抵認     去年活動報名秒殺，今年特別擴大招收 140 位學員   5/27 ( 一 ) 起 開放報名，記得手刀搶名額！   招生對象 及人數                                                                                                經本校錄取之 「 佛 光大學大一 新鮮人 」 ，招收人數 上限 為 140 人 ，分為 A 、 B 兩班進行活動。   課程特色                                                                                                  本課程以微學分方式開課 ， 2 週課程 分為 下列 六大主題 ：  

主題課程  內容  

學院先導課程     古今中外談愛情      美味 蔬食 廚藝教室      無獨有偶 - 打造創意 思維      大學生實用的生活法律      體驗經濟在 宜蘭 - 觀光工廠 巡禮      誰不知社會啊！幹麻要學社會學？  

